Vejledning om hovedlus

Tilfeelde med hovedlus optreeder hele aret, men oftest fra august til november og igen fra februar til april.
Det er mest bgrn i alderen 3-10 ar, som far lus.

Lus forekommer bade i rent og snavset har. Lus kan hverken hoppe eller flyve og spredes derfor nasten
udelukkende ved direkte kontakt mellem mennesker, fx hvis man sover sammen, deler hue, harbgrste eller
harelastikker.

Smitteperiode:

Fra smittetidspunktet til der ikke laengere er levende lus i haret.

Forebyggelse:

| hjemmet:

Undersgg dit barn jeevnligt og altid, nar kammeraterne har faet lus

Giv skolen besked ved lusefund

Hvis én i familien har lus, skal hele familien efterses. Det ggres ved at kemme haret igennem

Hvis der findes lus, skal der iveerksaettes en effektiv lusebehandling enten ved keemning alene eller
ved et legemiddelgodkendt lusemiddel og keemning

Pa skolen:

Orienterer foraeldrene, nar skolen observerer lus pa en elev enten telefonisk, eller nar eleven
hentes. Eleven sendes IKKE hjem

Informerer alle klassens foraeldre hver gang, der er konstateret lus pa en elev

Tjekker om eleven er startet i behandling, nar han/hun mgder op dagen efter

Tager emnet op pa foraeldremgder, sa foraeldrene kender til deres ansvar

Etablerer lusekampagner efter behov

Behandling:

Behandling bestar af keemning alene eller brug af laegemiddelgodkendt luseshampoo og keemning. Bgrster,
huer og sovedyr kan enten laegges i sulfovand, vaskes i vaskemaskine, laegges i fryseren eller gemmes vaek i
48 timer.

OBS:

Eleven ma fgrst komme i skole igen, nar behandlingen er sat i gang.






